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Lektionsmal

1 Det primaere mal med denne
lektion er, at eleverne far indsigt
i og forstaelse for skolelivet og
nogle af de fag, der undervises
i i denne periode. Dette gennem
dialog omkring hvorfor man
bl.a. skal undervises i faget
historie i skolen og indsigt i
indholdet af dette fag.

2 De sekundzere mal med denne
lektion er, at eleverne oplever
og reflekterer over, hvilken
betydning historien har, for at
man kan forsta, den verden man
leveri.

Denne lektion har fokus pa den levende forteelleform, samtidig med at
eleverne kan reflektere over, hvorfor faget historie var — og igen er blevet
et vigtigt fag pa skoleskemaet. Som et feelles eksempel pa en lektion

for 1.-3. klasse, som den kunne have set ud i perioden, er derfor valgt en
forteelling fra den nordiske mytologi: Iduns aebler. Her er der mulighed for
at give bgrnene indblik i den nordiske gudeverden gennem den levende
forteelling og undervisningsformen fra 1960’erne-70’erne.

Laeringsmal

A Eleverne kan vurdere historiefa- Niveau 1: Eleven kan ud fra en feelles
gets vigtighed som undervisnings- dialog i klassen, vurdere
fag. om denne mener, at det er

B Eleverne kender fortzellingen om vigtigt, at elever i grundsko-
Iduns aebler fra den nordiske myto- len bliver undervist i faget
logi og kan gengive hovedtraekke- historie.
ne i denne. Niveau 2: Eleven kan med egne ord

C Eleverne kan komme med to-tre beskrive, hvorfor denne
reelle bud p3, hvad historieun- mener, man bgr undervises
dervisningen i grundskolen efter i faget historie i grundsko-
deres mening bgr indeholde. len.

Niveau 3: Eleven kan vurdere histo-

riefagets vigtighed som
undervisningsfag.

Tegn pa laering

Eksempel A. Eleven kan vurdere hi-
storiefagets vigtighed som undervis-
ningsfag.

Introduktion

Formalet med historieundervisningen var fra 1960 formuleret som:
"... at vaekke og udvikle elevernes interesse for, hvorledes menne-
skene har levet gennem tiderne og har skabt savel de svundne kul-

turer som de nu bestaende kulturformer.”

Herunder |a en klar humanistisk og mellemfolkelig grundtone, da det
ogsa var hensigten at; "... eleverne veennes til at betragte problemerne ud
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fra synspunktet ligeberettigelse mellem folkeslagene.”. Der er ikke tvivl
om at FN, koloniserede landes kamp for — og opnaelse af selvbestem-
melse, samt menneskerettighedserklaeringerne og UNESCOs eksistens
havde preeget denne malsaetning.

| bade dansk og historie var der for de yngste klassers vedkommende
opmaerksomhed p4, at det var den levende forteaelling og en langsom be-
grebsopbygning og sproglig udvikling, der skulle til. Og det var fgrst fra
3. klasse at bgrnene fik faget pa skemaet. Historiefagets opbygning op
gennem skoletiden var nsermest kronologisk ordnet. Som bgrnene vok-
sede kom de nzermere samtidens historie. | 3. klasse gjaldt faget saledes
oldtiden i Danmark og middelhavsomradet.

| Den Bla Betaenkning under faget dansk er det formuleret saledes:

"Leaererens fortzelling og oplaesning

Laererens forteelling og oplaesning vil isaer i begynderundervisningen
veere et egnet middel til at fremme bgrnenes sproglige og hermed
almene udvikling. Nar laereren beretter om oplevelser og tildragelser
eller fortaeller eventyr og historier, ophjaelpes bgrnenes sprogopfat-
telse, deres fantasi og fglelse udvikles, ordforradet gges, og deres
begrebsverden udvides. Gennem forteelling veennes klassen til at
lytte opmaerksomt, hvilket isaer er af betydning for de bgrn, der ikke
for skolegangen har vaeret under gunstig sproglig pavirkning.

Da der ikke pa de fgrste trin er afsat timer til historie, bgr leereren
fortzelle egnede nordiske gude- og heltesagn. Laererens oplaesning
tjener samme formal som hans fortaelling og er samtidig en vaer-
difuld forberedelse til laeseundervisningen, idet bgrnene oplever,
hvad det vil betyde for dem at kunne laese selv, og de bliver kendt
med en raekke af skriftsprogets ord og vendinger. Derved skabes
en baggrund for laeseundervisningen, som ikke kan gives gennem
talesproget alene. Oplaesningen ma derfor betragtes som et betyd-
ningsfuldt led i den sproglige opdragelse og ikke blot som under-
holdning.”

Ideer til undervisningsforlgb

Varighed: Ca. 60-90 min.

Malgruppe: 1.-3. klasse.

Fag: Dansk, historie.

Forberedelse: Introducér eleverne til hvad en levende fortezelling er.

Eleverne skal gve sig pa at genforteelle historien om
Iduns abler pa levende vis.

Man kan evt. indlede et samarbejde med en skue-
spiller eller en dygtig historiefortaeller om at kom-
me og forteelle historien for eleverne.
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Eleverne far indsigt i og forstaelse for
skolelivet og undervisningen i et histo-
risk perspektiv.

Eleverne far mulighed for at:

d

SKOLE
HISTORIE

opna viden om, hvordan man kom-
munikerer gennem levende fortael-
linger, og hvordan kropssproget og
stemmen kan understgtte forstael-
sen af fortaellingen,

a reflektere over, hvorfor man bl.a. e lytte opmaerksomt og felge forlg-
skal undervises i faget historie bet i forteellingen,
gennem dialog, f arbejde med at kunne gengive

b reflektere over, hvilken betydning indhold af forteellingen og samtale
historien har, for at forsta den om fortzellingens opbygning og
verden man lever i, indhold og at opleve, hvordan man

¢ opleve gamle sagn om guder og kan videreformidle sagn og myter

helte fortalt pa en levende og
inspirerende made. Derved far

de mulighed for at opna indsigt i,
hvordan man gennem den levende
forteelling kan fange sit publikum
og kommunikere gennem det talte

sprog,

med historisk indhold,

skelne mellem opdigtede historier,
hverdagsfortezellinger/-erindringer
og historiske helteforteellinger.

Konkrete undervisningsideer

1. Indledende samtale med eleverne om faget historie

Start lektionen med at introducere faget historie. Hvad tror de, man
skal leere i faget?

Lad eleverne reflektere over hvorfor man overhovedet skal have histo-
rie i skolen.

Lad eleverne byde ind med emner som de synes, faget bgr indeholde,
og lad dem begrunde deres valg. Skriv dem op pa tavlen.

Lad eleverne komme med begrundede bud pa historiske emner, der er
vigtigere at laere om end andre.

Lad hele klassen eller mindre grupper udvaelge de tre vigtigste histori-
ske emner fra listen. Lad dem begrunde deres valg — gerne med kon-
krete eksempler.

2. Introducér de nordiske guder

Introducér eleverne for de nordiske guder Thor, Odin og Idun. Dernaest
Loke og hans tilhgrsforhold til guderne. Fortael kort om Valhalla, guder
og jeetter.

Tal evt. med eleverne om hvorfor de tror, at man i skolen skulle lzere
om disse guder, nar nu man lagde sa stor vaegt pa kristendomsunder-
visningen langt op i 1900-tallet.

Hvorfor man skulle laere om de nordiske guder i historieundervisnin-
gen?
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3. Undervis som dengang - et eksempel pa et undervisningsforlgb
om Iduns abler.

Brug evt. de naeste punkter som eksempel pa datidens undervisning. Lad

gerne eleverne sidde pa gulvet eller pa bordene. Forteel at denne friere

form kom frem i denne periode.

- Forteel gerne pa levende vis eleverne historien om Iduns aebler. 3. klas-
se kan evt. laese den selv eller fa den udleveret i print efter fortaellin-
gen.

- Samtal med eleverne, lad dem stille spgrgsmal og reflektere over for-
teellingen.

- Lad eleverne lukke gjnene 1-2 minutter og teenke pa forteellingen sa de
skaerper koncentrationen.

- Lad eleverne genforteelle historien til hinanden to og to for derefter i
plenum at give deres bud pa hvad forteellingen handler om.

- Lad eleverne byde ind med aeblets rolle. Lad dem byde ind med andre
historier, hvor ablet har en seerlig rolle. Tal om hvorfor det mon er ab-
let, der giver evig ungdom.

- Hvor kommer sadanne fortaellinger fra, og hvorfor forteeller man dem
stadig?

- Tal med eleverne om forskellen mellem hverdagshistorier/-erindringer,
opdigtede historier og historier om guder og helte. Lad eleverne saette
ord pa forskellene.

- Afslut forlgbet.

Opsamling pa lektionen

- Tal om hvordan man kan forteelle en historie pa en levende og spaen-
dende made.

- Lad evt. eleverne byde ind med hvorfor de tror, at mange bgrn synes,
den nordiske mytologi er spaeendende, og hvorfor de tror, at historierne
har overlevet i s mange ar.

- Tal evt. med eleverne om det at tro pa noget. Lad eleverne byde ind
med om de kender mennesker der tror pa noget, som f.eks. Allah, Je-
sus, nordiske guder, reinkarnation eller lignende.

Den nordiske mytologi

Den nordiske mytologi er en samling af gamle historier og digte fra vikin-
gernes tid. De fortzeller om jordens skabelse, guder og mystiske vaesner,
kampe mellem ondt og godt, jordens undergang og dens genopstandel-
se. Alt sammen ting som vikingerne troede pa, dengang kristendommen
endnu ikke var kommet til Norden.

Laes artiklen De ti vigtigste ting at vide om nordisk mytologi af Ditte
Jensen.

Lees artiklen Undg4 vikinge-vrovl: Asa-ord fra A-A af Ditte Jensen.
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Verden set med en vikings gjne
| vikingetiden troede man, at jorden var flad, og at menneskene levede
i Midgard, den mellemste verden, som var omringet af et kaampe hav. |
havet boede den store Midgardsorm, der kunne na hele vejen rundt om
jorden og bide sig selv i halen. Det eneste, der holdt jorden oppe, var det
store tree Yggdrasil i midten af verden, hvis redder ndede ned i underver-
denen, og hvis blade ndede op i himlen.

Guderne levede i Asgard oppe i himlen, som var forbundet med Mid-
gard ved hjeelp af en stor regnbuebro, Bifrost, som guderne brugte, nar de
skulle fra den ene verden til den anden. Jaetternes verden, som var kaam-
pernes land, |a enten inde midt i Midgard, udenom Midgard eller pa den
anden side af havet. Der er ingen, der ved praecist, hvor det |a.

Jaetter og aser var uvenner, men vikingerne betragtede ogsa jeetter
som en slags guder. De var dog kendte for at vaere ondskabsfulde. Under
Midgard |& Hel, som var et koldt og taget sted, hvor man kom hen, nar
man dgde, hvis man ikke kom til Valhal.

Aser og jeetter
Aser var guder. Odin var den engjede gverste gud blandt aserne. Som den
&ldste og gverste gud kaldes han Alfader, han er ogsa krigs-, kamp- og
dedsgud og kaldes derfor Haerfader og Valfader. Han var en klog mand
og havde veeret med til at skabe verden. Han havde flere bgrn, men den
nok mest kendte er Thor, den steerkeste af aserne, som med sin hammer
Mjglner kunne lave lyn og tordenvejr. Odin betyder raseri, ekstase eller
digtekunst, og det placerer ham ligeledes som visdommens, ekstasens,
magiens, rune- og digtekunstens gud. Bade Odin og Thor er krigsguder,
men mens Thor tager sig af selve kampen med sin hammer Mjglner, er
Odin planlaggeren og strategen.

Thor er den staerkeste gud blandt aserne og seerlig kendt som jeettebe-
kaemper. Han er sgn af Odin og Jord, og han er gift med asynjen Sif og far
til sennerne Modi og Magni samt datteren Trud. Thor er treellenes, bonde-
standens og folkets gud.

Loke var sgn af en jeaette og derfor ikke til at stole pa. Han lavede nee-
sten altid ulykker, men fordi han havde blandet blod med Thor og levet
sammen med aserne, blev han betragtet som en af deres egne. Jaetter
lignede mennesker, men var stgrre. De havde nogle saerlige talenter og
blev ogsa betragtet som naturguder eller kaoskraefter. Selvom man kunne
have gavn af deres hjaelp, skulle man betragte dem som fjendtlige, for de
var ikke sgde vaesner, og man kunne komme galt afsted, hvis man stolede
pa dem.

Laes artiklen Guder i den nordiske mytologi af Kristine Glerup.

Valhal
Nar en viking dgde, blev denne begravet med nogle af sine ejendele, sa
denne kunne tage dem med ind i den naeste verden. Man troede, at hvis
en viking dgde i kamp, blev denne en helt og kom til Valhal oppe i himlen.
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Valhal ligger i Asgérd og er Odins bolig. Det var Odin, der bestemte over
kriges udfald og herunder sgrgede for, at valkyrier bragte de faldne krige-
re til Valhal.

Valhal var en kaampe bygning, hvis tag var besat med gyldne skjol-
de, og der var 640 dgre, som var sa store, at der kunne ga 800 keemper
igennem én af dem pa samme tid. Alle heltene i Valhalla keempede hele
dagen lang pa de grgnne marker, og om aftenen var der altid fest med
masser af flaesk og mjad.

Oppe pa taget af denne sal gik geden Hedrun og spiste af bladene fra
et lgvtrae. Ud af gedens yver kom den mjgd som heltene drak, og den Igb
aldrig tar. Det flaesk, de spiste, kom fra grisen Saehrimmer, som altid kom
til live igen til neeste maltid, sa de heller ikke Igb tgr for mad. Hvis en vi-
king dgde af alderdom eller sygdom, kom han i Hel, hvilket ikke var noget
en viking gnskede, og derfor var de ikke bange for at dg i kamp.

Leaes artiklen Hvad er Valhal? af Egil Bargfeldt.

Kristendommens indtog i Norden
Da kristendommen kom til Norden blev vikingerne mere eller mindre
tvunget til at opgive deres tro pa aser og jeetter. Selvom mange fastholdt
deres tro erklaerede kong Harald Blatand i ar 965, skrevet pa den store
Jellingesten, at han havde kristnet danskerne.

Levn fra den nordiske mytologi
Man kan den dag i dag finde eksempler pa ting fra den nordiske mytologi,
som stadig har indflydelse pa vores dagligdag.

Vores ugedage er stadig opkaldt efter navne fra den nordiske mytolo-
gi. For eksempel er tirsdag: Tyrs dag, onsdag: Odins dag, torsdag: Thors
dag, fredag: Frej eller Frejas dag osv.

Ifglge nordisk mytologi hed de fgrste mennesker Ask og Embla, og
faderguden Odin havde skabt dem af to dgde traeer. Det minder lidt om
Adam og Eva, som vi kender dem fra Biblen.

Iduns abler
Idun, ogsa kaldet Ydun, er i den nordiske mytologi ungdommens gudinde
og var gift med Brage. Hun er datter af dvaergefyrsten lvalde og lysdisen
Hildegun. Hun vogter de fortryllede aebler, der holder alle aserne unge til
evig tid. Fortaellingen om Iduns aebler handler om, at jeetten Tjasse bortfg-
rer Idun, og derved kommer gudernes evige ungdom i fare.
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1 Engang da Odin, Thor og Loke var 4 Saledes fik Tjasse bortfgrt Idun,

pa tur i Jotunheim, skulle de om
aftenen stege en okse over ilden
for at fa noget at spise. Aserne var
meget sultne og kunne ikke vente
pa, at oksen stegte faerdig, da det
kan tage en hel dag, og de gnske-
de, at der var en hurtigere made,
hvorpéa de kunne fa oksen stegt. |
Jotunheim skal man passe pa med
at gnske, for sa kan snedige jeetter
pludselig dukke frem, og det skete
ogsa her.

Jeetten Tjasse, forklaedt i grneskik-
kelse, tilbgd at baske med vingerne
for at fa ilden til at blusse op, mod
at han fik noget af kgdet. Aserne
indvilligede straks, og kgdet blev
hurtigt mert. Tjasse hoppede da
ned og slugte hurtigt det meste af
oksen, hvilket Loke mente var alt for
meget, og han slog derfor Tjasse
med en gren fra marken.

Grenen var ikke en normal gren, og
Loke kunne ikke slippe den, samti-
dig med at grenen hang fast i Tjas-
se, som hurtigt lettede. Lokes arme
var ved at blive rykket af led, og han
skreg af smerte, men Tjasse lo bare
og blev ved med at flyve rundt til
Loke havde lovet, at han ville lokke
Idun til at ga uden for Asgards mur
med sine aebler. Loke bildte Idun
ind, at han havde set nogle bler,
som til forveksling lignede dem hun
havde, og hun indvilligede i at tage
sine a&bler med for at sammenligne.
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og aserne opdagede ikke hendes
fraveer, da hun altid har holdt sig
for sig selv. Aserne kunne dog hur-
tig meerke alderdommens &g og
bemeaerkede saledes, at Idun var
vaek. Man fandt ubesveaeret frem til,
at hun sidst havde veeret sammen
med Loke, og det blev hans opgave
at fa hende tilbage. Efter utallige
trusler gik Loke med til det, hvis blot
han matte lane Frejas falkeham.

Forkleedt som falk flgj han af sted
mod Tjasses gard, hvor han gje-
blikkeligt fik gje pa Idun, som han
forvandlede til en ngd, s& han kunne
have hende i sin ene klo. Tjasse
optog forfglgelsen, sa snart han
bemaerkede Iduns fraveer, og Odin,
som sa dette fra Lidskjalv, beor-
drede aserne til at samle en masse
letanteendelige spaner lige inden for
Asgards mur.

Da Loke narmede sig muren med
Tjasse lige efter, dykkede han ned
mod jorden, og ligeledes gjorde
Tjasse. Aserne antaendte spanerne,
Loke rettede brat op, men Tjasse,
som var meget tungere (han var jo
en grn og Loke en falk), styrtede
lige ind i flammehavet, hvor aserne
hurtigt draebte ham.

Tjasses datter, Skade, drog til As-
gard for at haevne sin faders ded.
For at formilde hende kastede Thor
Tjasses flammende gjne op pa
himmelhvaelvet, hvor de — i selskab
med bl.a. @rvandels ta - lyser om
natten og hjeelper de sgfarende
med at finde vej. Thor praler af den-
ne bedrift i Sangen om Graskaeg.
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